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Berührung, die Körper & Seele bewegt. 

  

Edelstein-Balance®-Neuigkeiten im Herbst   

Liebe Freunde der Edelsteinanwendungen  

Der Herbst mit seinen gemütlichen Tagen ist nun endgültig da und der Wunsch nach Wärme lässt auch der Anwendung von 
warmen Steinen und warmen Ölen wieder mehr Raum. Noch vor der Präsentation des neuen Schulungs-Prospektes 2010 und den 
Neuheiten der Edelstein-Balance® wie den neuen Augenkissen, den Wasserstäben und dem Edelstein-Kaleidoskop auf den 
Mineralientagen in München, möchte ich heute auf die zwei letzten Termine für 2009 hinweisen, da sich hier Grundlegendes am 
Seminar geändert hat, bzw. Wichtiges vergessen wurde auszuschreiben.  
 
Das Turmalin-Seminar vom 13.-15. November 2009 

Beinhaltet nicht nur die Turmalin-Balance, eine Reflex- und Organzonenbehandlung mit Schörl, Citrin und Rutilquarz, sondern 
auch wie von vielen schon sehnsüchtig erwartet das komplette Narben-Behandlungsprogramm der Edelstein-Balance®. Für 
mich war klar, dass das dabei ist, allerdings wurde es nicht ausgeschrieben ☺  
Als kleines Zuckerl gibt es dann noch eine Energiebehandlung mit Turmalinstäbchen. Ich freu mich sehr auf dieses sicher 
erlebnisreiche und praxisorientierte Arbeits-Genuss-Wochenende. 

Näheres zum Seminar: http://www.edelstein-balance.de/ausbildung.htm#turmalin 

 



 
Die Ausbildung zur Edelstein-Balance®-Naturkosmetikerin auch für Nicht-Kosmetikerinnen  

Aufgrund der großen Nachfrage von Menschen, die in ähnlichen Berufen tätig sind, oder auch einfach nur Freude an der Berührung 
haben, gibt es hier die Möglichkeit auch ohne entsprechende Vorkenntnisse einzusteigen. In Zusammenarbeit mit academia-
balance, der Schule für Naturkosmetik, sowie Farfalla und Light of Nature, gibt es verschiedene Möglichkeiten, den 
naturkosmetischen Bereich zu vervollständigen. 

Das bedeutet: 

Wer Kosmetikerin ist, bekommt den Titel: Edelstein-Balance®-Naturkosmetikerin 

Wer keine Vorbildung in dieser Richtung hat, bekommt den Titel: Edelstein-Balance®Schönheitspfleger(in) und kann selber 
entscheiden, ob er eine kosmetische Ausbildung nachholen möchte. Die Ausbildung zur Edelstein-Balance®-Naturkosmetikerin ist 
herstellerunabhängig. 

Da das Seminar viele praxisbezogene Anwendungen bietet, die man auch im privaten Umfeld einsetzen kann (z.B. Ohrkerzen und 
Edelsteine, Wickel, Bäder und Edelsteinöle) und eben nicht auf die grundlegenden Ausbildungsinhalte zur Kosmetikerin 
(Hautaufbau, Krankheiten, Ablauf einer kosmetischen Behandlung, Wirkstoffkunde…), freue ich mich meine Erfahrungen einfach 
mit interessierten Menschen zu teilen, die es dann ganz individuell einsetzen können. 

Mehr zum Seminar: http://www.edelstein-balance.de/ausbildung.htm#kosmetik 

 

 

 

 
Herbst-Tip zur Stärkung des Immunsystems 

Nach der mittlerweile sehr erfolgreichen Heliotrop-Masssage (Download unter http://www.edelstein-
balance.de/eb_archiv.htm) zum Nachmachen hier ein "Geheimtip" bei beginnener Erkältung, erstem Halskratzen und dem 
Gefühl, das man kennt, wenn es einen „erwischt“ hat. Hier klicken, dann können Sie sich diese Behandlung ausdrucken oder 
ansehen: http://www.edelstein-balance.de/pdf/fit_durch_den_winter.pdf 
 
Die Angaben in diesem Newsletter zur Wirkung und Anwendung von Steinen sind zur allgemeinen Information gedacht und 
ersetzen bei Beschwerden nicht den fachkundigen Rat! Bitte suchen Sie daher bei Erkrankungen ÄrztInnen oder 
HeilpraktikerInnen Ihres Vertrauens auf. 
Trotz sorgfältiger Auswertung vorliegender Berichte kann ich sonst keine Garantie für die Wirksamkeit oder Unbedenklichkeit der 
Anwendungen übernehmen. 

 



 
Besuchern Sie uns auf einer der nächsten Messen:  

Mineralientage München 
30.Oktober - 01.November 2009 
Welnessinsel 
Halle B5.W06 
Mineralien Stuttgart 
06.-08.November 2009 
Auf der Wellness-Insel finden Demonstrationen und Beratungen statt. 

Vivaness 2010 
17.-20.Februar 2010 
Beauty Düsseldorf 2010 
26.-28. März 2010 

 

  

 
Ich wünsche Ihnen viel Erfolg beim Ausbrobieren und freue mich sehr auf ihr Feedback auf unserer Erfahrungs-Seite  
www.edelstein-balance-erfahrungen.de, der Seite für Therapie-Erfolge und Austausch für Fachkreise. 

So verabschiede ich mich mit besten Wünschen für einen gesunden Herbst und freu mich mit meinem Team, Sie auf einer 
Messe oder bei einem Seminar begrüßen zu dürfen. 

Alles Gute 

Ihre Monika Grundmann 
www.edelstein-balance.de 
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